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LA VISIO-CONFERENCE

afin de vous présenter
la prochaine session 2024-25 de

la Formation a la
Relaxothérapie®

Inscrivez-vous

Rejoignez-nous pour la présentation
exclusive de ce certificat universitaire
qui permet d’acquérir un outil

thérapeutique psycho-corporel qui a

fait ses preuves.
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Traiter le stress chronique et
traumatique, cela s’apprend de
maniére concreéte. Et y inclure le
corps est une évidence.

La Relaxothérapie® est rentrée a
I’'Université, avec un cursus court,
intensif (22 jours étalés sur 6 mois) et
orienté vers la pratique. Cette
formation se veut avant tout une
passation d’expérience clinique et
d’outils terrain ; elle s’adresse tant
aux soignants qu’aux psychologues
et aux thérapeutes. Elle débute en
octobre prochain.

Science et humanisme, la technique est douce et la méthode rigoureuse.
La Relaxothérapie® aborde I'étre humain dans sa totalité; la formation englobe
un canevas thérapeutique et un travail sur le corps, en y incluant les aspects
meécanique, organique, neurocognitif, sensitivo-émotionnel et bioénergétique.

Le GRAND + dans cette formation : des supervisions, un suivi personnalisé et
un travail sur le bien-étre du thérapeute.

Inscrivez-vous a notre
session Zoom

Plus d'infos

Apres votre inscription, vous recevrez
un e-mail de confirmation contenant
les instructions pour rejoindre la
réunion.

LE FILM DOCUMENTAIRE

de notre projet humanitaire

au Cinéma PALACE, 85 Bd Anspach a 1000 Bruxelles
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soutenir
et sensibiliser a la
releve

de ces différentes

actions.

Plus d'infos

Venez découvrir I'Aventure du projet LES-
MERES-VEILLENT au Kivu (RDCongo), la
rencontre de belles personnes oeuvrant sur-
place, l'invitation a venir « BOURLING’
AIDER » dans notre action humanitaire !

Venez nombreux a cette projection spéciale
et gratuite, initiée par la Ville de Bruxelles
dans le cadre du Festival de la Solidarité
Internationale.

Découvrez l'invitation
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